Cocktailabend bei den LandFrauen Barsinghausen

Einen Abend mit karibischem Zauber und fruchtigen
Cocktails verbrachte eine Gruppe von Landfrauen am
28. Marz 2024 in Landringhausen im Gemeindehaus.
Sascha Kirchner vom Bremer Cocktail-Shuttle fiihrte
die Damen in die Geheimnisse des Cocktailmixens ein.
Bevor jeder selbst seinen Shaker in die Hand nehmen

: durfte, gab es Informationen zur Geschichte und
Entstehung des Cocktails und zur ,Barausriistung”. Was ist mein Basisequipment? Wie
messe ich die Mengen richtig ab? Was macht den Barloffel so besonders? Wie sollte das
Eis beschaffen sein? Und: Wie shake ich richtig? Auch die Frage: ,Was ist der Unterschied
zwischen gerihrt und geschittelt?” blieb nicht unbeantwortet. Die Barsinghauser
LandFrauen kdnnen nun also ganz gelassen und fachlich versiert dem nachsten James-
Bond-Film entgegensehen :-)

Besonders erstaunt waren alle beim ersten Drink, einem Tom Collins, dem unter anderem
Limette hinzugeflgt wurde. Das Geschmackserlebnis ist um ein Vielfaches héher, wenn
man weil}, welchen Teil der Limette man verwenden muss. Auch ein ,Sex on the beach”
und ein ,White oder black Russian“ wurde von den Damen kreiert und natdirlich auch
genossen. Auf Wunsch gab es jeweils auch alkoholfreie Varianten.

Natdrlich kam auch der SpaR nicht zu kurz und fir die Zukunft halten es die LandFrauen
nicht fir ausgeschlossen, weiter in die Materie einzusteigen...




