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Weihnachtsbrief 2020

,Gott hat uns nicht gegeben den Geist der Furcht, sondern der Kraft und der Liebe und der
Besonnenheit.” (2. Tim 1,7)

Liebe LandFrauen, liebe Beraterinnen!

Plotzlich war alles anders. Durch die Pandemie wurden wir ausgebremst. Unsicherheit und Angst
machten sich breit. In vielen Bereichen unseres produktiven Lebens schienen die Grenzen der
menschlichen Belastbarkeit vor der Pandemie bereits erreicht — oder gar schon tiberschritten.

Durch Corona haben wir alle gelernt, einen Gang runterzuschalten — weg von der Uberholspur, in uns
gehen, einmal die Akkus aufladen. Doch wofiir? Fiir die ndchste Runde mit Bleifu auf dem Gaspedal?
Ist es wirklich das, was wir wollen: Ist es immer mehr?

Die Lebensfrage, die sich uns gerade in dieser Zeit stellt, ist doch: ,Was ist mir in meinem Leben
wichtig?“ Meine Antwort: Familie und Freunde, Geborgenheit zu Hause, gute Nahrungsmittel,
persénliche Begegnungen, Gemeinschaft, Zufriedenheit ... und die LandFrauen — ich bin froh und
dankbar dazuzugehoren.

Erst in Krisenzeiten wird deutlich, wie stark eine Gemeinschaft ist. Wie wichtig uns soziale Kontakte
und eine lebendige Gemeinschaft sind, merken wir gerade jetzt, da das soziale Leben stark
eingeschrankt wird. Wir LandFrauen haben in der Krise bewiesen, dass wir Durchhaltevermoégen
haben, zuverlissig sind und da anpacken, wo Hilfe bendétigt wird. Ich bin stolz darauf, dass wir so einen
starken Zusammenbhalt leben und fiireinander da sind.

Danke, dass Sie auch in dieser Zeit, in der die Vereinsarbeit etwas runtergefahren wird, hinter lhrem
Verein stehen und ihm den Riicken starken. Es werden wieder andere Zeiten kommen, da bin ich mir
ganz sicher. Doch jetzt heillt es erstmal gemeinsam gut durch diese Zeit zu kommen. Deswegen
maochte ich Sie gerne ermutigen, weiterhin fiireinander da zu sein, gerade jetzt, wenn es frih dunkel
wird. Ich freue mich jetzt schon auf hellere Tage und auf neue inspirierende Aktivitdten miteinander.

Und behalten Sie alle lhre ganz persdnliche Antwort auf die Frage:
,Was ist mir im Leben wichtig?“ auch nach der Pandemie im Blick.

Denn das ist das Gute, was wir mitnehmen kdnnen.

Ich wiinsche Ihnen und ihren Familien eine schéne und besinnliche Weihnachtszeit. Passen Sie alle
gut auf sich und ihre Lieben auf und bleiben Sie gesund!

,Schwierige Zeiten lassen uns Entschlossenheit und innere Stérke entwickeln.”
(Dalai Lama)

Herzliche Ihre
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